
Les soins énergétiques : 
 
 

Pourquoi ? 
Pour renforcer son système immunitaire 
Pour lutter contre le stress et l’anxiété en cette période troublée 
Pour reprendre sa santé en main 
Pour retrouver équilibre et harmonie 
Pour libérer son corps et son esprit des émotions négatives 
 
 
Pour qui ? 
Pour les personnes anxieuses, en souffrance ou mal à l’aise dans leur corps 
Pour les personnes fatiguées, dévitalisées, en manque d’énergie 
Pour les personnes en colère, ayant des troubles du sommeil  
Pour les personnes angoissées, qui ont des peurs connues ou inconnues 
Pour les personnes ayant des troubles digestifs, des maux de tête, des douleurs physiques 
 
 
Comment ? 
Par une approche personnalisée et une compréhension des déséquilibres 
Par une écoute bienveillante et sans jugement 
Par une approche holistique, prenant en compte la personne dans sa globalité 
Par un travail sur tous les plans de l’être (physique, émotionnel, mental)  
Par un apaisement des états émotionnels négatifs de l’esprit humain 
Par un renfort du terrain biologique en traitements naturels bio 
 
 
Quand ? 
Le cabinet est ouvert même durant cette période de confinement  
Un soin énergétique est bon en toutes saisons  
Dès lors qu’un trouble apparaît, il est bon de ne pas le laisser s’installer 
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